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Teilnahmevoraussetzungen
Zielgruppe der Weiterbildungen sind Personen mit einer 
abgeschlossenen Berufsausbildung im Gesundheitswesen, bei-
spielsweise Gesundheits- und Krankenpfleger/in, Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger/in, Altenpfleger/in, Heilerziehungspfleger/in 
oder Notfallsanitäter/in.

Teilnahmegebühr
Im Rahmen des Forschungsprojektes „Interprofessionelles 
Weiterbildungsprogramm“ (InWeit) ist die Teilnahme aufgrund von 
Erprobungszwecken kostenfrei. Eine aktive Beteiligung an der 
wissenschaftlichen Evaluation wird vorausgesetzt.

Zeitlicher Umfang
Die Weiterbildungsmodule bestehen aus drei thematisch getrennten 
Veranstaltungen, den sogenannten Units. Diese finden in Form von 
jeweils zweitägigen Präsenzveranstaltungen (teilweise virtuell) und 
einer Distance-Learning Einheit statt. 
Sie können entscheiden, ob Sie nur an einer Unit teilnehmen oder 
ein ganzes Modul belegen möchten. 

M1: Expertenstandard in der demenzsensiblen Patientenversorgung
Unit 1: Demenz verstehen, 23.-24.04.2021
Unit 2: Beziehungen gestalten, 25.-26.05.2021
Unit 3: Umgang mit herausfordernden Situationen, 02.-03.07.2021

M2: Kommunikation in der demenzsensiblen Patientenversorgung
Unit 1: Konflikte im Berufsalltag meistern, 12.-13-07.2021
Unit 2: Kooperation und Zusammenarbeit im Team, 14.-15.07.2021
Unit 3: Rechtliche Rahmenbedingungen kennen und verstehen, 
16.-17.07.2021

Abschlussmöglichkeiten 
Sie erhalten eine Teilnahmebescheinigung und bei erfolgreicher 
Teilnahme an einer Unitabschlussprüfung ein Hochschulzertifikat mit 
2 ECTS. Bezüglich Fortbildungspunkten sprechen Sie uns gerne an.

Veranstaltungsort
Ostfalia Hochschule für angewandte Wissenschaften, Campus 
Wolfsburg · Fakultät Gesundheitswesen · Rothenfelder Str. 10 · 
38440 Wolfsburg 

Zusätzliche Informationen zum 
Projekt InWeit und zu den weiteren 
Erprobungsmodulen finden Sie unter 
https://blogs.sonia.de/inweit/
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In Deutschland sind gegenwärtig über eine Million Menschen von 
demenziellen Erkrankungen betroffen. Infolge der stetig zunehmenden 
Lebenserwartung wird die Zahl der Demenzerkrankten zukünftig 
kontinuierlich ansteigen. Damit steigt auch der Bedarf an qualifizierter 
Versorgung dieser Menschen. Für Pflegekräfte stellt die Betreuung 
und Pflege von Menschen mit Demenz eine besondere 
Herausforderung dar. Um den hohen Anforderungen im Umgang mit 
dieser Patientengruppe gerecht werden zu können, müssen 
Pflegekräfte sowie alle im Helfersystem Beteiligten über 
demenzspezifische Kompetenzen verfügen und entsprechend 
geschult werden.

Modul 1: Expertenstandard in der demenzsensiblen 
Patientenversorgung
In diesem Weiterbildungsmodul erlangen die Teilnehmenden 
umfassendes Wissen über das Krankheitsbild der Demenz sowie die 
damit einhergehenden Symptome in verschiedenen Stadien und deren 
Auswirkungen auf die Alltagskompetenz der Erkrankten. Ausgehend 
von einer wertschätzenden Grundhaltung auf Augenhöhe werden 
Wege aufgezeigt, wie auch in herausfordernden Situationen eine 
menschenwürdige Pflege sichergestellt und die Lebensqualität sowie 
Selbstbestimmung von Demenzerkrankten verbessert werden können. 

Die inhaltlichen Schwerpunkte des Moduls sind:
• Krankheitsbild der Demenz
• Validation
• Personenzentrierter Ansatz
• Expertenstandard
• Besondere Settings
• Umgang mit herausfordernden Situationen

Modul 2: Kommunikation in der demenzsensiblen 
Patientenversorgung
In diesem Weiterbildungsmodul erlangen die Teilnehmenden 
umfassendes Wissen über Kommunikationstechniken sowie über 
praktische Methoden zur Konfliktlösung. Sie erlernen, 
problembehaftete Situationen durch zielgerichtete Kommunikation auf 
Augenhöhe zu entschärfen. Hierbei wird nicht nur die Zusammenarbeit 
im Team fokussiert, sondern auch die multiprofessionelle 
Zusammenarbeit zur Betreuung Demenzerkrankter in den Blick 
genommen, zu der neben der Zusammenarbeit mit anderen 
Berufsgruppen und der Anleitung von Angehörigen ebenfalls das 
Wissen über rechtliche Grundlagen zum Thema Demenz gehören.

Die inhaltlichen Schwerpunkte des Moduls sind:
• Überblick über Kommunikationstechniken- und formen
• Gesprächsführung
• Konflikttheorien, Methoden der Konfliktlösung
• Kooperation im Team, Multiprofessionelle Teams
• Anleitung und Beratung von Angehörigen
• Rechtliche Grundlagen zum Thema Demenz

https://blogs.sonia.de/inweit/



